
La manifestazione avrà luogo a FONNI (NU) nei giorni 8 - 9 - 10 – 11 dicembre 2011 con numerosi 

appuntamenti caratteristici e tradizionali quali: gastronomia, ambiente, musica, storia e cultura. 

L’evento di Autunno in Barbagia, noto anche come ‘Cortes Apertas’, apre il cuore della Sardegna più 

vera a sardi e turisti, mostrando la propria identità più profonda, le proprie tradizioni più sincere, ma 

anche le proprie produzioni artigiane e le proprie specialità enogastronomiche. 

Il paese più alto dell'Isola, ogni anno apre le proprie case, schiude le numerose cortes per accogliere i 

visitatori e far loro conoscere le tradizioni più autentiche della Barbagia. La musica tradizionale, con 

cori di voci femminili e cori di voci maschili, accompagna gli itinerari all’interno del paese all'insegna 

della riscoperta dei sapori, dei profumi, degli oggetti che un tempo erano al centro della vita quotidiana, 

dei valori che animavano e spesso ancora animano una comunità come quella fonnese, dove i rapporti 

umani sono ancora l'elemento centrale del viver comune. 

Chi visita il paese di Fonni sarà colpito anche dai suoi numerosi murales, che decorano il paese aprendo 

scenari inaspettati o dipingendo ambientazioni di vita domestica dal vivido realismo, con qualche 

accenno di protesta politica. 

Da qui, è possibile in pochi minuti raggiungere il Monte Spada e il Bruncu Spina, i quali offrono 

l'opportunità di un turismo alternativo rispetto al consueto appuntamento balneare dell'estate sarda. 

Dalle vette più alte dell'Isola, Fonni promette dunque un binomio impareggiabile tra tradizioni e natura, 

che la tappa di Autunno in Barbagia permette di scoprire all'interno di una delle stagioni più 

affascinanti: l’Autunno, appunto. 

Fonni invita tutti a trascorrere qualche giorno nel cuore di questa impareggiabile isola con un percorso 

guidato organizzato dall’Aspen di Nuoro (Azienda Speciale della Camera di Commercio di Nuoro), in 

collaborazione con l'amministrazione comunale e tutto il paese. 

 


